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अध्याय 9: भारत के संदभर्भ में �नियोजनि और सततपोषणीय �विकास — 2 Marks VVI Questions
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प्रश्न 1: �नियोजनि (Planning) से क्या
अ�भिप्राय है?

�नियोजनि  से  तात्पयर्भ  �कसी  �नि�श्चित  समय-अवि�धि  में  उपलब्ध  संसाधिनिों  का
�विविेकपूणर्भ  और  सविर्वोत्तम  उपयोग  करते  हुए  पूविर्भ-�निधिार्भ�रत  सामा�जक  तथा
आ�थर्थिक लक्ष्यों को प्राप्त करनिे की एक व्यवि�स्थित प्र�क्रिया से है। 

प्रश्न 2: सततपोषणीय �विकास (Sustainable

Development) क्या है?

सततपोषणीय  �विकास  विह  �विकास  है  �जसमें  भाविी  पी�ढ़ियों  की
आविश्यकताओं की पू�तर्थि करनिे की क्षमता को �बिनिा निुकसानि पहुँचाए वितर्भमानि
पीढ़िी की आविश्यकताओं को पूरा �कया जाता है। 

प्रश्न 3: पविर्वतीय क्षेत्र �विकास कायर्वक्रम (Hill

Area Development Programme) का मुख्य उदे्दश्य क्या था?

इस  कायर्भक्रिम  का  मुख्य  उदे्दश्य  पविर्भतीय  क्षेत्रों  के  �पछडे़पनि  को  दूर  करनिा,
स्थिानिीय संसाधिनिों (जल, विनि, कृ�ष) का सतत उपयोग करनिा और विहाँ के
लोगों के जीविनि स्तर को ऊँचा उठानिा था। 

प्रश्न 4: इं�दिरा गाँधी निहर कमांड क्षेत्र (I.G.

Canal Command Area) का �विकास �कस राज्य में हुआ?

इं�दरा गाँधिी निहर कमांड क्षेत्र का �विकास मुख्य रूप से राजस्थिानि राज्य के
प�श्चिमी शुष्क और अधिर्भ-शुष्क मरुस्थिलीय क्षेत्रों में हुआ है, �जससे विहाँ कृ�ष
और ह�रयाली में भारी विृ�द्धि हुई है। 

प्रश्न 5: इं�दिरा गाँधी निहर के आनिे से मरुस्थलीय
क्षेत्र में क्या प�रवितर्वनि आया?

इस निहर के आनिे से राजस्थिानि के मरुस्थिल में �सर्थिचाई सु�विधिा बिढ़िी, �जससे
गेहूँ, कपास और मक्का जैसी फसलों की कृ�ष संभवि हुई तथा बिंजर भू�म हरे-
भरा कृ�ष क्षेत्र में प�रवि�तर्थित हो गई। 

प्रश्न 6: समे�कत जनिजा�त �विकास प�रयोजनिा
(ITDP) की क्या �विशेषता है?

समे�कत जनिजा�त �विकास प�रयोजनिा जनिजातीय बिहुल क्षेत्रों में सामा�जक
असमानिता को कम करनिे, आ�थर्थिक �विकास को बिढ़िाविा देनिे तथा �शक्षा और
रोजगार के अविसर उपलब्ध करानिे पर �विशेष ध्यानि देती है। 

प्रश्न 7: ल�क्षत प्रदेि�शक �नियोजनि (Target

Area Planning) से क्या तात्पयर्व है?

ल�क्षत प्रदे�शक �नियोजनि के अंतगर्भत देश के �विशेष �पछडे़ या समस्याग्रस्त
क्षेत्रों (जैसे सूखा-प्रविण या पविर्भतीय क्षेत्र) के त्वि�रत और संतु�लत �विकास के
�लए �विशेष योजनिाए ँबिनिाई जाती हैं। 

प्रश्न 8: भिरमौरी क्षेत्र (�हमाचल प्रदेिश) के
�विकास में �कस जनिजा�त का मुख्य योगदिानि रहा है?

भ�ರ್ಮ�ौरी क्षेत्र के �विकास में मुख्य रूप से गद्दी (Gaddi) निामक जनिजातीय
समुदाय का योगदानि रहा है, �जन्होंनिे क�ठनि पविर्भतीय प�र�स्थि�तयों में कृ�ष,

बिागविानिी और पशुपालनि को अपनिाया। 

प्रश्न 9: सतलज-ब्यास बे�सनि में जल संरक्षण
के �लए कौनि-सा उपाय �कया गया है?

यहाँ जल संरक्षण और कृ�ष उत्पादकता बिनिाए रखनिे के �लए मुख्य रूप से
पक्का जल प्रणा�लयों (Lined Canals), विा�रसबिंदी प्रणाली और अत्य�धिक
जल चाहनिे विाली फसलों के �नियमनि के उपाय �कए गए हैं। 

प्रश्न 10: सततपोषणीय �विकास के �लए
पयार्वविरण संरक्षण क्यों आविश्यक है?

पयार्भविरण संरक्षण से प्राकृ�तक संतुलनि बिनिा रहता है, प्रदूषण कम होता है,
और  �मट्टी,  जल  वि  जैवि  �वि�विधिता  सुर�क्षत  रहती  है,  जो  भाविी  पी�ढ़ियों  के
survival (अ�स्तत्वि) के �लए अ�निविायर्भ है। 
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