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अध्याय 1: जनसंख्या: �वितरण, घनत्वि, विृ�द्धि एविं संघटन — 2 Marks VVI Questions
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प्रश्न 1: जनसंख्या �वितरण को प्रभा�वित करने
विाले दो भौगो�लक कारक �ल�खिए।
जनसंख्या के �वितरण को मुख्य रूप से जलविायु (अ�त शीत या उष्ण क्षेत्रों में कम
जनसंख्या) तथा भू-आकृ�त (समतल मैदानी भागों में सघन और पविर्वतीय क्षेत्रों में
�विरल बसावि) सबसे अ�धिक प्रभा�वित करते हैं। 

प्रश्न 2: जनसंख्या का घनत्वि (Density of

Population) क्या है?
जनसंख्या घनत्वि प्र�त इकाई क्षेत्रफल (सामान्यतः प्र�त विगर्व �कलोमीटर) में �नविास
करने विाले लोगों की औसत संख्या को कहा जाता है। इसे कुल जनसंख्या को
कुल क्षेत्रफल से �विभा�जत करके �नकाला जाता है। 

प्रश्न 3: जनसंख्या की प्राकृ�तक विृ�द्धि और
विास्त�विक विृ�द्धि में अंतर स्पष्ट की�जए।
प्राकृ�तक विृ�द्धि जन्म और मृत्यु के अंतर से होती है, जब�क विास्त�विक विृ�द्धि में
जन्म-मृत्यु के साथ-साथ प्रविासन (आप्रविास और उत्प्रविास) के प्रभाविों को भी
शा�मल �कया जाता है। 

प्रश्न 4: जनसां�ख्यकी संक्रमण �सद्धिांत
(Demographic Cycle) क्या द�ार्शाता है?
यह �सद्धिांत बताता है �क �कसी भी क्षेत्र की जनसंख्या उच्च जन्म दर और उच्च
मृत्यु  दर  से  बदलकर,  समय  के  साथ  �नम्न  जन्म  दर  और  �नम्न  मृत्यु  दर  की
अविस्था में क्र�मक रूप से �विक�सत होती है। 

प्रश्न 5: आप्रविास (Immigration) और
उत्प्रविास (Emigration) में अंतर �ल�खिए।
आप्रविास का अथर्व �कसी नए देश या क्षेत्र में बसने के �लए बाहर से आना है,
जब�क उत्प्रविास का अथर्व अपना मूल देश या क्षेत्र छोड़कर �कसी अन्य स्थान पर
हमेशा के �लए बसने हेतु चले जाना है। 

प्रश्न 6: आयु संरचना (Age Structure) का
क्या महत्वि है?
आयु संरचना �वि�भन्न आयु विगर्व के लोगों की संख्या को दशार्वती है। यह देश की
कायर्वशील  जनसंख्या  (श्रम  श��त),  आ�श्रत  जनसंख्या  (बच्चे  और  विृद्धि)  तथा
भ�विष्य की सामा�जक-आ�थर्थिक नी�तयों के �नधिार्वरण में अत्यंत महत्विपूणर्व है। 

प्रश्न 7: �लंग अनुपात (Sex Ratio) कैसे मापा
जाता है?
�लर्थिग अनुपात �कसी क्षेत्र में �स्त्रयों और पुरुषों की संख्या के बीच के अनुपात को
व्य�त करता है। भारत में इसे प्र�त हजार पुरुषों पर �स्त्रयों की संख्या के रूप में
तथा कुछ देशों में प्र�त हजार �स्त्रयों पर पुरुषों के रूप में मापा जाता है। 

प्रश्न 8: �विश्व में उच्च जनसंख्या घनत्वि विाले चार
क्षेत्रों के नाम �ल�खिए।
�विश्व में अत्य�धिक जनसंख्या घनत्वि विाले चार प्रमुख क्षेत्र हैं—1. पूविर्वोत्तर उत्तरी
अमे�रका, 2. प�श्चिमी यूरोप, 3. द�क्षण और द�क्षण-पूविर्व ए�शया, तथा 4. पूविर्वी
ए�शया (�विशेषकर चीन और भारत के मैदानी भाग)। 

प्रश्न 9: प्र�तकूल और अनुकूल 'प्र�तक�र्शा कारक'

(Push Factors) क्या हैं?
प्र�तकषर्व कारक लोगों को अपने मूल स्थान को छोड़ने के �लए बाध्य करते हैं (जैसे
बेरोजगारी, गरीबी या प्राकृ�तक आपदाए)ँ, जब�क अनुकूल कारक लोगों को नए
स्थान की ओर आक�षर्थित करते हैं (जैसे बेहतर रोजगार और �शक्षा)। 

प्रश्न 10: साक्षरता दर (Literacy Rate) �कसी
दे� के �विकास को कैसे प्रभा�वित करती है?
उच्च  साक्षरता  दर  देश  में  कुशल  श्रम  श��त,  बेहतर  स्विास्थ्य  जागरूकता,
तकनीकी अपनावि और उच्च सामा�जक-आ�थर्थिक �विकास को सु�न�श्चित करती है,
जो राष्ट्र की प्रग�त और उत्पादकता को तीव्र ग�त से आगे बढ़ाती है। 
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